Rabka-Zdréi to znane w Polsce uzdrowisko dla dzieci i dorostych, ktérego bogactwem sg zasoby

wod mineralnych, korzystny mikroklimat i walory krajobrazowo-turystyczne. Miejscowos$é oferuje
doskonate warunki do leczenia uzdrowiskowego i wypoczynku, a takze piekne gorskie krajobrazy
i tereny umozliwiajgce aktywne spedzanie czasu wolnego, tak latem jak i zimg. Rabka-Zdrdj potozona
jest u podndza Gorcow na wysokosci 550 m n.p.m., w malowniczej kotlinie, skad roztaczajg sie
wspaniate widoki na nalezagcy do Beskidu Wyspowego Lubon Wielki i na zachéd potozone pasmo
babiogdrskie. Klimat Rabki-Zdroju cechuje korzystny stopien nastonecznienia i niewielka ilosé
opadéw. Brak nadmiernych upatéw i ostrych mrozéw, dobre warunki solarne, suche powietrze
sprzyja leczeniu klimatycznemu, ktére moze by¢ prowadzone przez caty rok. Miasto posiada
doskonale wyksztatcong kadre medyczng i dobrze rozwiniete zaplecze sprzyjajace lecznictwu. Do
dyspozycji kuracjuszy oddane s3 liczne sanatoria, szpitale uzdrowiskowe, Centrum Zdrowia i Urody.
Podstawowy profil lecznictwa uzrowiskowego to choroby ukfadu oddechowego, krazenia,
niedokrwistosci, choroby alergiczne, astma oskrzelowa, cukrzyca, skaza wysiekowa, reumatyzm,
choroby przemiany materii, miazdzyca i nerwice. W lecznictwie wykorzystuje sie silne dziatanie

solanek wystepujgcych w uzdrowisku. Solanki stosowane sg do kuracji kgpielowej, pitnej i wziewnej.

Zabiegi uzupetniane s leczeniem klimatycznym.

W Rabce-Zdroju kazdy znajdzie cos$ dla siebie. W miejscowosci i okolicy jest mndstwo miejsc
atrakcyjnych zaréwno dla zainteresowanych dziedzictwem kulturowym jak i przyrodniczym. Znalez¢

tutaj mozna nie tylko atrakcje dla dzieci, ale rdwniez miejsca, ktére zaciekawia i zachwyca dorostych.

Peretkg miasta jest Park Zdrojowy. W latach 2010-2011 przeprowadzono jego kompleksowg
rewitalizacje. Znajdujg sie tu najwieksze atrakcje parku: teznia solankowa, korty tenisowe, miasteczko
komunikacyjne, kawiarnie oraz to co dzieci lubig najbardziej PLACE ZABAW. Innymi atrakcjami s3:

Skate i Trial Park, Minigolf, Tenis, sitownia na swiezym powietrzu. Atmosfere kurortu znakomicie



tworzg Teznia Solankowa i Pijalnia Wéd Mineralnych. Obiekty te wykorzystujg fakt, ze miejscowe

solanki sg jednymi z najsilniejszych solanek jodowo-bromowych( doskonale sprawdzajg sie w leczeniu

oraz profilaktyce astmy oskrzelowej i schorzen gérnych drég oddechowych. )

Deptak i fontanna ze stoniami. Rabczanski deptak rozpoczyna sie przy ul. Chopina, obok Amfiteatru
i biegnie wzdtuz ul. Jana Pawta Il. Jest to znakomitych miejsce do spacerdw i odpoczynku w mitym
otoczeniu. Tuz przy deptaku na najmtodszych czekajg kucyki, na ktérych mozna odby¢ kroétka

przejazdzke lub pozowa¢ do pamigtkowej fotografii.

Pomnik Swietego Mikotaja i Dworzec PKP z bibliotekg . Rabka-Zdréj jest Miastem Dzieci Swiata,
dlatego w 2004 roku powstat tutaj pomnik szczegdlnie kochanego przez dzieci $wietego.
W rabczanskim uzdrowisku dzieci powracajg do zdrowia i sg pod szczegdlng troskg, podobng do tej,
jaka otaczat je sSw. Mikotaj. W 2014r. dworzec i przylegly do niego teren przeszty kompleksowy
remont i odnowe. Budynek zostat odrestaurowany i odzyskat dawny blask. Obok Miejskiej Biblioteki

Publicznej w budynku swojg siedzibe znajdzie réwniez Punkt Informacji Turystyczne;.




Muzeum im. Wtadystawa Orkana. Najcenniejszym wytworem kultury materialnej w Rabce Zdroju
jest drewniany kosciétek - obecnie muzeum, wybudowany w latach 1600-1606. W Muzeum
zgromadzone sg eksponaty przedstawiajgce kulture ludowg gérali, a takie znajduje sie tutaj
najwiekszy w Polsce zbidr $wigtkéw ludowych. Eksponaty zwigzane sg z rzemiostem, rzezba i
malarstwem, strojami ludowymi oraz gospodarstwem.
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Kosciot parafialny pw. sw. Marii Magdaleny. Kosciét parafialny pw. sw. Marii Magdaleny znajduje sie
przy ul. Orkana, nieopodal dawnej Swigtyni parafialnej, a obecnie Muzeum im. Wtadystawa
Orkana. W sktad zespotu obiektéw wpisanego do rejestru zabytkéw wchodzi kosciét, cmentarz
przykoscielny, ogrodzenie z pseudobastionami i budynek gospodarczy znajdujgcy sie w linii

ogrodzenia.

Kosciét drewniany pw. Swietego Krzyza na Piatkowej Goérze. Koscidlek lezy w miejscowosci
Chabdwka, niemal na szczycie wzniesienia Pigtkowa Gora i roztaczajg sie stad piekne widoki na
pasmo Babiej Géry i Tatry. Jest to prosta budowla jednonawowa, wzniesiona z zrebowych bali.
Whnetrze zdobi barwna polichromia, wykonana po pozarze w 1994 roku, lecz wzorowana na

oryginalnej.




Skansen Taboru Kolejowego w Chabéwce. Powstat on w 1994 roku w miejscu, gdzie podczas Il wojny

Swiatowe] utworzono parowozownie. Wszelkiego rodzaju pojazdy szynowe zaczeto w tym miejscu
gromadzic¢ juz w latach 80. XX wieku.

Dodatkowym atutem miasta jest bogata oferta kulturalna przeznaczona zaréwno dla dzieci
i mtodziezy, jak i dla dorostych. Rabka - Zdréj oferuje dzieciecym i dorostym kuracjuszom oraz
turystom wiele atrakcji. Karpacki Festiwal Dzieciecych Zespotéw Regionalnych, Swieto Dzieci Gér,
Festiwal Bajek, Basni i Legend - to imprezy dedykowane dzieciom. W Mieécie Dzieci Swiata
funkcjonuje Muzeum Orderu UsSmiechu i Rodzinny Park Rozrywki "Rabkoland". Teatr Lalek
"Rabcio" wystawia sztuki dla dzieci. Oferta dla dorostych to m.in.: festiwal muzyki organowej,

koncerty i spektakle w Parku Zdrojowym, na deptaku i w amfiteatrze.

Zdjecia: Archiwum Urzedu Miejskiego w Rabce-Zdroju



